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Background Acute lymphoblastic leukemia (ALL) is the most common childhood cancer. 
Survival rate of patients is gradually increasing with combination chemotherapy. In doing this, L-
asparaginase is an important agent. Since lymphoblastic cells are unable to synthesize 
asparagine. L-asparaginase catalyzes asparagine, and thus disturbs protein synthesis of the 
cancer cells. However, asparagine in normal cells may be affected. Therefore, L-asparaginase 
complications should be studied. 

Objectives To study rate and associated risk factors of L-asparaginase complications in childhood 
ALL 

Method Descriptive study: Retrospective review enrolled 0 to 15 years old ALL patients who 
received L-asparaginase containing regimens at Department of Pediatrics, Siriraj Hospital during 
2006-2016. All recorded data were done by one recorder. 

Result Data of 1,537 L-asparaginase-exposed doses from 126 patients (male 52.4%, female 
47.6%, age 6.17±3.9 years) were collected. The rate of L-asparaginase complications; as person-
exposure-base (n=126) were transaminitis (35.7%), abnormal urine/blood sugar (28.57%), allergic 
reactions (9.52%), pancreatitis (3.17%) and cerebral sinus venous thrombosis (CSVT) (3.17%); 
as dose-exposure-base (n=1,537) were abnormal urine/blood sugar (4.67%), transaminitis 
(3.43%), allergic reactions (0.83%), CSVT (0.31%) and pancreatitis (0.25%). 

Associated risk factor of L-asparaginase complications were sex (P=0.017), Body mass 
index (BMI) (P=0.002) and exposed-age (P=0.03) (by Chi-square and Mann-Whitney U-test). In 
multivariate analysis (adjust odd ratio (95%CI)); sex is 1.64 (1.15-2.33), BMI is 1.05 (1.01-1.1).  

Conclusion In our population, L-asparaginase complications did not depend on the dosage of L-
asparaginase but associated with sex (female) and high BMI.  
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การศึกษาอาการข้างเคียงในการใช้ยา L-asparaginase  

เพื่อรกัษามะเรง็เมด็เล ือดขาวชนิดเฉียบพลนัในผ ูป่้วยเดก็ของโรงพยาบาลศิริราช 
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บทนํา มะเรง็เมด็เลอืดขาวชนิดเฉยีบพลนั(ALL)พบมากทีส่ดุในเดก็มอีตัรารอดชวีติสงูขึน้เมือ่รกัษาดว้ย
ยาเคมบีาํบดัหลายชนิด หน่ึงในนัน้คอื L-asparaginase ทีอ่อกฤทธิส์ลายแอสพาราจนีในการสรา้งโปรตนี 
จงึทาํลายเซลลม์ะเรง็เมด็เลอืดขาวทีไ่มส่ามารถสรา้งแอสพาราจนีได ้แต่อาจสง่ผลต่อเซลลป์กตไิด้
เชน่กนั การศกึษาอาการขา้งเคยีงของ L-asparaginase จงึมคีวามสาํคญั 

วตัถปุระสงค  ์ เพือ่ศกึษาอตัราการเกดิอาการขา้งเคยีงและปัจจยัทีส่มัพนัธจ์ากยา L-asparaginase 

วิธ ีวิจยั การศกึษายอ้นหลงัเชงิพรรณนาในผูป่้วย 0-15 ปีทีว่นิิจฉยั ALLในปีพ.ศ.2549-2559 และไดร้บั
ยา L-Asparaginase ทีโ่รงพยาบาลศริริาช ซึง่บนัทกึโดยผูบ้นัทกึเพยีงคนเดยีว 

ผลการศึกษา ผูป่้วย ALL 126 คน ไดร้บัยา L-Asparaginase 1,537 ครัง้ (ชาย 52.4%, หญงิ 47.6%, 
อายเุฉลีย่ 6.17±3.9ปี) อตัราการเกดิอาการขา้งเคยีงจากจาํนวนผูป่้วย(126 คน) พบตบัอกัเสบ 35.7%, 
น้ําตาลผดิปกตใินปัสสาวะหรอืเลอืด 28.57%, ปฏกิริยิาทางภมูคิุม้กนั 9.52%, ตบัออ่นอกัเสบ 3.17% 
และโพรงเลอืดดาํสมองอุดตนั 4 คน (3.17%) และอตัราการเกดิอาการขา้งเคยีงจากจาํนวนครัง้ทีไ่ดร้บัยา
(1,537 ครัง้) พบน้ําตาลผดิปกตใินปัสสาวะหรอืเลอืด 4.67%, ตบัอกัเสบ 3.43%, ปฏกิริยิาทางภมูคิุม้กนั 
0.83%, โพรงเลอืดดาํสมองอุดตนั 0.31% และตบัออ่นอกัเสบ 0.25%  

ปัจจยัทีส่มัพนัธก์บัการเกดิอาการขา้งเคยีงโดยรวม คอื เพศ (P=0.017), ดชันีมวลกาย
(P=0.002) และอายขุณะไดร้บัยา(P=0.03)  เมือ่วเิคราะหพ์หตุวัแปรและปรบัคา่ปัจจยักวน Adjust odd 
ratio(95%CI) ของเพศ เทา่กบั 1.64(1.15-2.33) และดชันีมวลกาย เทา่กบั 1.05(1.01-1.1)  
สรปุ จากประชากรในการศกึษาอาการขา้งเคยีงของ L-asparaginase ไมส่มัพนัธก์บัขนาดของยาแต่
สมัพนัธก์บัเพศหญงิและดชันีมวลกายทีเ่พิม่ขึน้ 
 
คาํสาํคญั L-asparaginase, อาการขา้งเคยีง, มะเรง็เมด็เลอืดขาวชนิดเฉียบพลนั  
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